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     Расписание занятий (ООД) 

      в первой группе раннего возраста №1 
 

Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Развитие движений 

                                              08.50-09.00; 

                                              09.00-09.10 

2. Развитие речи - ознакомление с окружающим   миром                                                                                                             

09.20-09.30; 

                                               09.30-09.40 

 

В
то

р
н

и
к
 

   1. Развитие речи - ознакомление с окружающим   миром                                                                                                              

                                             09.00-09.10 

                                             09.10-09.20 

2. Познавательное занятие. Дидактические игрушки 

                                              15.50-16.00 

                                             16.10-16.20 

 

С
р
ед

а
 

1. Сенсорное развитие: со строительным материалом 

                                           08.50-09.00 

                                           09.10-09.20   

2. Художественно-эстетическое развитие   - музыка (в группе) 

                                            15.50-16.00 

                                              16.10-16.20 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие движений 

                                             08.50-09.00; 

                                             09.00-09.10 

  2. Сенсорное развитие: с дидактическим материалом/ с предметами 

                                           09.20-09.30; 

                                           09.30-09.40  

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

11. Развитие речи - ознакомление с окружающим   миром                                                                                                              

                                             09.00-09.10 

                                             09.10-09.20 

2. Художественно-эстетическое развитие   - музыка (в группе) 

                                            15.50-16.00 

                                           16.10-16.20 
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                            Расписание занятий (ООД) 

                     в первой группе раннего возраста № 9 

                                (кратковременного утреннего пребывания) 

  
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  1. Развитие движений 

                                             09.15-09.25; 

                                             09.25-09.35 

 

 

В
то

р
н

и
к
 1. Ознакомление с окружающим  

 

                                          09.00 - 09.10 

                                           09.10 – 09.20 

 

С
р
ед

а
  1. Речевое развитие. Художественная литература 

                                          09.00 - 09.10 

                                           09.10 – 09.20                                                

 

Ч
ет

в
ер

г 

 1. Развитие движений 

                                             09.15-09.25; 

                                             09.25-09.35 

 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Художественно-эстетическое развитие   - музыка (в группе) 

                                          

                                           09.00 - 09.10 

                                         09.10 – 09.20 
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Расписание занятий (ООД) 

    во второй группе раннего возраста № 8  

                                                                                           
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

                                         09.00 – 09.10 

                                         09.10-09.20 

2. Физическая культура 

                                                09.40-09.50 

                                         09.50-10.00                                        

  
  
  
  
 В

то
р
н

и
к
 

1. Художественно-эстетическое развитие - музыка    

                                           08.50- 09.00 

                                           09.00-09.10 

2. Познавательное развитие – ( математическое представление) 

                                          09.40-09.50 

                                          09.50-10.00 

  
  
  
 С

р
ед

а
 

1. Физическая культура 

                                          08.50-09.00 

                                          09.00-09.10 

2. Художественно-эстетическое развитие - рисование 

                                          16.00- 16.10 

                                          16.10- 16.20                                                                                                                        

  
  
  
Ч

ет
в
ер

г 

1. Дидактические игры 

                                    09.20 – 09.40 

                                    09.40 -  09.50      

2. Художественно-эстетическое развитие –лепка/ конструирование 

                                                 16.00- 16.10 

                                          16.10- 16.20                                                                                                                        

П
я
тн

и
ц

а 

1. Художественно-эстетическое развитие - музыка    

                                           08.50- 09.00 

                                           09.00-09.10 

2. Речевое развитие. Художественная литература 

                                           09.40-09.50 

                                           09.50-10.00    
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Расписание занятий (ООД) 

в младшей группе № 2 

 
Дни 

неде

ли 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

                                        09.00 – 09.15 

2. Физическая культура 

                                                       10.05-10.20 

   

 

В
то

р
н

и
к
 1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                                09.15-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – лепка/аппликация 

                                                      09.40 – 10.05                         

 

С
р
ед

а
 

1.  Физическая культура (воспитатели) 

                                                     09.00-09.15  

2. Познавательное развитие – математическое представление 

                                                     09.30 – 09.45 
 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                     09.00– 09.15 

2. Физическая культура  

                                                     09.40-09.55 

                                                                                                                     

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   09.15-09.30 

2. Развитие речи. Основы грамотности 

                                          09.45-10.05  
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        Расписание занятий (ООД) 

            в средней группе № 6 
 

Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

                                         09.00 – 09.20 

2. Физическая культура 

                                                     10.25-10.45 
 

 

В
то

р
н

и
к
  1. Познавательное развитие - математическое представление 

        09.00- 09.20 

 2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                      10.00-10.20 
           

 

С
р
ед

а
 

1. Художественно-эстетическое развитие – лепка/аппликация 

         09.00 – 09.20 

2. Физическая культура 

                                                      09.40-10.00 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                     08.50-09.10 

2. Художественно-эстетическое развитие - рисование                                      

                                               09.40-10.00 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                          09.00 – 09.20 

2. Физическая культура (воспитатели) 

                                                   09.40-10.00 
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Расписание занятий (ООД) 

в средней группе № 7  

                                                                                           
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

 

                                             09.00 – 09.20     

 2. Физическая культура                                  

                                              10.45 -11.05 

     

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Художественно-эстетическое развитие –лепка/аппликация 

                                                    09.00 – 09.20    

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                             10.00-10.20 

 

С
р
ед

а
 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                 09.00 – 09.20 

 2. Физическая культура                   

                                            09.40-10.00 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                          09.15-09.35 

2. Познавательное развитие – математическое представление 

                                    09.50 – 10.10                                                       

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Художественно-эстетическое развитие - рисование  

                                        09.00 – 09.20 

2. Физическая культура (воспитатели) 

                                        09.40 – 10.00 
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Расписание занятий (ООД) 

        в старшей группе № 4 
 

Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

                                                  09.00- 09.25 

2. Физическая культура (воспитатели) 

                                                 09.40-10.00                                               

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                           09.00- 09.25  

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                10.20-10.45 

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                                15.45 – 16.10                                                                               

 

С
р
ед

а
 1. Познавательное развитие - математическое представление 

 09.30- 09.55 

2.  Физическая культура 

                                                  10.05-10.30                                                                                                                                                                    

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                                 09.00- 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                 09.40-10.05  

3. Художественно-эстетическое развитие - рисование 

                                                 15.45 – 16.10 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Физическая культура 

                                                08.50-09.15 

2. Художественно-эстетическое развитие – лепка/аппликация                                          

                           09.30– 09.55 
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Расписание занятий (ООД) 

        в старшей группе № 5 
 

Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

09.00- 09.25 

2. Физическая культура (воспитатели) 

                                                 09.40 -10.05 

3. Художественно-эстетическое развитие - рисование 

                                                 15.45 – 16.10 

 

 

В
то

р
н

и
к
 1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                           09.00-09.25 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка                                                               

10.45-11.10 

                                                    

 

С
р
ед

а
 

1. Познавательное развитие - математическое представление 

09.00-09.25 

2. Физическая культура 

                                                 10.35-11.00 

                                                                                                                                                                        

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                           09.00-09.25 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                10.10-10.35 

3. Художественно-эстетическое развитие - рисование 

                                                15.45 – 16.10 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Физическая культура 

                                                 09.20-09.45 

2. Художественно-эстетическое развитие – лепка/аппликация                                          

                           09.50-10.20 
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Расписание занятий (ООД) 

        в старшей группе № 12 
 

Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                 08.50-09.15 

2. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

09.30-09.55 

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Физическая культура 

                                                08.50-09.15 

2. Развитие речи. Основы грамотности 

                                           09.30 – 09.55 

3. Художественно-эстетическое развитие - рисование 

                                                15.45 – 16.10                                                               

 

С
р
ед

а
 

1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                08.50-09.15 

2. Познавательное развитие - математическое представление 

09.30 – 09.55 
                                                                                                                                                                 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Художественно-эстетическое развитие – лепка/аппликация                                          

                           09.00- 09.25 

2. Физическая культура 

                                                10.00-10.25 
 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                                 09.00-09.25 

2. Физическое развитие (воспитатели) 

                                                09.40-10.05 

3. Художественно-эстетическое развитие - рисование                                    

                           15.45 – 16.10 
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   Расписание занятий (ООД) 

в подготовительной группе № 3 

 
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

                                                   08.50-09.20 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   09.25-09.50 

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                         15.45 – 16.10 

 

В
то

р
н

и
к
 1. Физическая культура 

                                                   09.20-09.50 

2. Познавательное развитие – математическое представление 

                                                   10.00-10.30 

 

С
р
ед

а
 1. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                          09.20-09.50 

2. Развитие речи. Основы грамотности 

                                                 10.00-10.30 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие – математическое представление 

                                               09.00-09.30 

2. Физическая культура 

                                               10.30-11.00                                              

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                               15.45 – 16.10 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                              09.00-09.30  

2. Физическая культура (воспитатели) 

                                              09.35-10.05                                 

3. Художественно-эстетическое развитие - лепка/аппликация 

                                            15.50 -16.15 
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   Расписание занятий (ООД) 

в подготовительной  группе № 10 

 
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

09.00 – 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   10.00-10.30 

3.Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                        15.45 – 16.10 

 

В
то

р
н

и
к
 1. Познавательное развитие – математическое представление                                                                                      

09.00-09.30 

2. Физическая культура 

                                                 09.55-10.25 

 

С
р
ед

а
 1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                         09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   09.55-10.25 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие – математическое представление                                                                                                                         

                                                09.00-09.30 

2. Физическая культура(воспитатели) 

                                               10.00-10.30                                      

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                               15.45 – 16.10 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                       09.00-09.30 

2. Физическая культура  

                                               09.50- 10.20 

3. Художественно-эстетическое развитие - лепка/аппликация 

                                              15.50 -16.15 
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   Расписание занятий (ООД) 

в подготовительной  группе № 11 

 
Дни 

недели 

 Образовательная деятельность 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Ознакомление с окружающим (основы науки и естествознания) 

09.00 – 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   10.35-11.05 

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                        15.45 – 16.10 

 

В
то

р
н

и
к
 1. Познавательное развитие – математическое представление                                                                                      

09.00-09.30 

2. Физическая культура                                  

                                                10.30-11.00 

 

С
р
ед

а
 1 Развитие речи. Основы грамотности 

                                         09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие – музыка 

                                                   10.30 -11.00 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие – математическое представление                                                                                                                         

                                                09.00-09.30 

2. Физическая культура(воспитатели) 

                                               09.50-10.20                                      

3. Художественно-эстетическое развитие – рисование 

                                               15.45 – 16.10 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи. Основы грамотности 

                                       09.00-09.30 

2. Физическая культура  

                                               10.25-10.55 

3. Художественно-эстетическое развитие - лепка/аппликация 

                                              15.50 -16.15 

 
 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 61 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лосевская Елена Борисовна, ЗАВЕДУЮЩИЙ

03.09.24 12:38 (MSK) Сертификат 2144AFF0F2CD61533D49341E1F29A6D3


